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Пояснительная записка  
Программа курса внеурочной деятельности «Мир профессий» разработана в 

соответствии с требованиями: 
Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 286. 
Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372. 
Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 
«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим 
письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 
основного общего образования»). 
Стратегии развития образования в Курской области на период до 2030 года, утвержденной 
постановлением Администрации Курской области от 11.11.2022 № 1284-па. 
Рабочей программы воспитания МКОУ «Михайловская средняя общеобразовательная 
школа имени Героя Советского Союза В.Ф.Нестерова» Черемисиновского района Курской 
области 
Целью данного курса является развитие навыков использования разных источников 
информации для создания проектов и формирование навыков делового общения в 
процессе работы над проектом. 
Задачи: 
-развитие творческой исследовательской активности; 
-формирование у учащихся способности к организации исследовательской 
деятельности; 
-стимулирование интереса младших школьников к знаниям в разных областях 
современной науки, поддержка стремления ребёнка к самостоятельному изучению 
окружающего мира; 
-формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве, развитие умения 
самостоятельно и совместно принимать решения (умение вести диалог, 
координировать свои действия с действиями партнеров по совместной деятельности), 
создание ситуаций комфортного межличностного взаимодействия; 
-формирование позитивной самооценки и взаимоуважения, социально адекватных 
способов поведения; 
-развитие психофизиологических способностей ребёнка: памяти, мышления, 
творческого воображения. 
Место курса внеурочной деятельности в учебном плане школы 
Программа рассчитана на обучающихся 1-4 классов, занимающихся исследовательской  
и экспериментальной работой. Во 2-ом классе по 1 занятию в неделю. 34 занятия в год. 
В ходе изучения используются материалы составленные на основе авторской 
программы А.В. Горячева «Проектные технологии в школе» для четырехлетней 
начальной школы. 

Содержание курса внеурочной деятельности 
Курс «Проектная мастерская» представляет систему обучающих и развивающих   
занятий по проектно-исследовательской деятельности для детей 1- 4 классов. 
Специфической особенностью проектной деятельности является направленность на 
обучение детей элементарным приёмам совместной деятельности в ходе разработки 
проектов. 
Тема 1. Что такое исследование? - 1ч 
Знания, умения и навыки, необходимые в исследовательском поиске. Знать 
исследовательские способности, пути их развития. 



Уметь находить значимые личностные качества исследователя. 
Тема 2-3. Как задавать вопросы? – 2 ч 
Задания на развитие умений и навыков, необходимых в исследовательском поиске. Как 
задавать вопросы,  подбирать вопросы по теме исследования. 
Тема 4-5. Как выбрать тему исследования? 
Понятие «тема исследования». Задания на развитие речи, аналитического мышления. 
Игра        на развитие наблюдательности. 
Тема 6. Учимся выбирать дополнительную литературу (экскурсия в библиотеку).  1ч. 
Экскурсия в библиотеку. Научить выбирать литературу на тему. 
Тема 7-8. Библиотечное занятие «Знакомство с информационными 
справочниками»                                                                         (продолжение темы «Учимся выбирать дополнительную 
литературу»)- 2ч. 
Экскурсия в библиотеку. Научить выбирать литературу на тему. 
Тема 9-10. Наблюдение как способ выявления проблем. – 2ч. 
Способствовать развитию наблюдательности через игру «Поиск». Развивать умение 
находить предметы по их описанию, назначению, др. 
Тема11-12. Совместное или самостоятельное планировании выполнения 
практического задания.- 2 ч. 
Учить составлять план для выполнения задания (алгоритм). Развивать речь учащихся. 
Формировать умение работать самостоятельно и в коллективе. 
Тема 13-14. Выдвижение идеи (мозговой штурм). Развитие умения видеть 
проблемы.- 2ч. 
Знакомство с понятием «проблема». Развивать речь, умение видеть проблему. 
Тема 15-16. Постановка вопроса (поиск гипотезы). Формулировка предположения 
(гипотезы). – 2ч. 
Учить в игровой форме выявлять причину и следствие. Развивать умение правильно 
задавать вопросы. 
Тема 17-18. Развитие умения выдвигать гипотезы. Развитие умений 
задавать    вопросы.- 2ч. 
Выдвижение гипотез. Развивать умение правильно задавать вопросы. 
Тема 19. Экскурсия как средство стимулирования исследовательской 
деятельности   детей.- 1ч. 
Заочная экскурсия в прошлое. 
Тема 20-21. Обоснованный выбор способа выполнения задания.- 2ч. 
Уметь мотивировать свой выбор. Учиться отстаивать свою точку зрения. Аргументы. 
Тема 22-23. Составление аннотации к прочитанной книге, картотек.- 2ч 
Понятие «аннотация».Выбор книги по интересам. Составление карточек  по                                                                                               
прочитанной книге. 
Тема 24-25. Учимся выделять главное и второстепенное. Как делать схемы?- 2ч. 
Учиться строить схемы «Дерево Паук». 
Тема 26-27. Методика проведения самостоятельных исследований. – 2ч. 
Практическая работа. Игра «Найди задуманное слово». 
Тема 28.Коллективная игра-исследование.- 1ч. 
Игра-исследование «Построим дом, чтоб жить в нём». 
Тема 29-30. Индивидуальные творческие работы на уроке по выбранной 
тематике. – 2ч. 



Самостоятельная работа учащихся над проектом. Подготовка выставки творческих 
работ.  
Тема 31-33. Выставки творческих работ – средств стимулирования 
проектной  деятельности детей.- 3ч. 
Выставка творческих работ. Презентации проектов учащимися. 
Тема 34. Анализ исследовательской деятельности.- 1ч. 
Подведение итогов исследовательской деятельности учащихся. Работа над 
умением  анализировать и делать выводы. 
 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
Изучение курса внеурочной деятельности «Проектная мастерская» направлено на 
достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов. 
Личностные результаты: 
Гражданско-патриотического воспитания: 
-становление ценностного отношения к своей Родине — России, малой родине, 
понимание естественной связи прошлого и настоящего в культуре общества; 
-осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, 
сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края, 
проявление уважения к традициям и культуре своего и других народов в процессе 
восприятия и анализа произведений выдающихся представителей русской литературы и 
творчества народов России; 
-первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 
ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах 
поведения и правилах межличностных отношений. 

Духовно-нравственное воспитание: 
-освоение опыта человеческих взаимоотношений, признаки индивидуальности 
каждого человека, проявление сопереживания, уважения, любви, доброжелательности 
и других моральных качеств к родным, близким и чужим людям, независимо от их 
национальности, социального статуса, вероисповедания; 
-осознание этических понятий, оценка поведения и поступков персонажей 
художественных произведений в ситуации нравственного выбора; 
-выражение своего видения мира, индивидуальной позиции посредством накопления 
и систематизации литературных впечатлений, разнообразных по эмоциональной 
окраске; 
-неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 
морального вреда другим людям 
Эстетическое воспитание: 
-проявление уважительного отношения и интереса к художественной культуре, к 
различным видам искусства, восприимчивость к разным видам искусства, традициям 
и творчеству своего и других народов, готовность выражать своё отношение в разных 
видах художественной деятельности; 
-приобретение эстетического опыта слушания, чтения и эмоционально- эстетической 
оценки произведений фольклора и художественной литературы; 
понимание образного языка художественных произведений, выразительных средств, 
создающих художественный образ. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья эмоционального 
благополучия: 
-соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 
окружающей среде (в том числе информационной); 
-бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 
Трудовое воспитание: 



-осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 
бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах 
трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 
-положительное отношение к различным видам профессий; уважения к своему и труду 
сверстников, взрослых. 
Экологическое воспитание: 
-бережное отношение к природе, осознание проблем взаимоотношений человека и 
животных, отражённых в литературных произведениях; 
-неприятие действий, приносящих ей вред. 
Ценности научного познания: 
-ориентация в деятельности на первоначальные представления о научной картине мира, 
понимание важности слова как средства создания словесно-художественного образа, 
способа выражения мыслей, чувств, идей автора; 
-овладение смысловым чтением для решения различного уровня учебных и жизненных 
задач; 
-потребность в самостоятельной читательской деятельности, саморазвитии средствами 
литературы, развитие познавательного интереса, активности, инициативности, 
любознательности и самостоятельности в познании произведений фольклора и 
художественной литературы, творчества писателей. 
Метапредметные результаты 
Познавательные универсальные учебные действия: 
Базовые логические действия: 
-овладевать логическими действиями анализа, синтеза, классификации по 
родовидовым признакам; устанавливать причинно-следственные связи; 
-сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания для сравнения, 
устанавливать аналогии; 
-объединять части объекта (объекты) по определённому признаку; 
определять существенный признак для классификации, классифицировать 
предложенные объекты; 
-находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 
наблюдениях на основе предложенного алгоритма; 
-выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на 
основе предложенного алгоритма. 
Базовые исследовательские действия: 
-проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану или 
выдвинутому предположению) наблюдения, несложные опыты; проявлять интерес к 
экспериментам, проводимым под руководством учителя; 
-формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, прогнозировать 
возможное развитие процессов, событий и последствия в аналогичных или сходных 
ситуациях; 
-проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению -
особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть — целое, причина — 
следствие); 
-формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 
проведённого наблюдения (опыта, измерения, исследования) 
Работа с информацией: 
-использовать различные источники для поиска информации, выбирать источник 
получения информации с учётом учебной задачи; 
-согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 
представленную в явном виде; 
-распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 
основе предложенного учителем способа её проверки; 



-находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графическую, 
аудиовизуальную информацию; 
-читать и интерпретировать графически представленную информацию (схему, 
таблицу, иллюстрацию); 
-соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого 
доступа в Интернет (с помощью учителя, родителей); 
-анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию в 
соответствии с учебной задачей; 
-фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, выступление, 
высказывание) и графическом виде (рисунок, схема, диаграмма); 
-овладевать современными средствами массовой информации: сбор, преобразование, 
сохранение информации; 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
Общение: 
Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика); 
умение координировать свои усилия с усилиями других; 
формулировать собственное мнение; 
договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в   
ситуации столкновения интересов; задавать вопросы; 
допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 
совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 
взаимодействии; 
учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 
сотрудничестве конструировать утверждения, проверять их истинность; 
Регулятивные  универсальные учебные действия: 
Самоорганизация: 
-планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя действия по 
решению учебной задачи; 
-выстраивать последовательность выбранных действий и операций. 
Самоконтроль: 
-осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности; 
-находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины; корректировать свои 
действия при необходимости (с небольшой помощью учителя); 
-предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать -
способы их предупреждения, в том числе в житейских ситуациях, опасных для 
здоровья и жизни. 
Самооценка: 
-объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свою оценку с 
оценкой учителя; 
-оценивать целесообразность выбранных способов действия, при необходимости 
корректировать их. 
Совместная деятельность: 
-понимать значение коллективной деятельности для успешного решения учебной 
(практической) задачи; активно участвовать в формулировании краткосрочных и 
долгосрочных целей совместной деятельности (при подготовке коллективных 
проектов); 
-коллективно строить действия по достижению общей цели: распределять роли, 
договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 
-проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 
выполнять правила совместной деятельности: справедливо распределять и оценивать 
работу каждого участника; считаться с наличием разных мнений; не допускать 
конфликтов, при их возникновении мирно разрешать без участия взрослого; 



-ответственно выполнять свою часть работы. 
Предметные результаты освоения курса 
Обучающийся второго года изучения учебного курса внеурочной 
деятельности научится: 

- различать и использовать методы исследования: эксперимент, 
интервьюирование; 

- правилам выбора темы и объекта исследования, видам оформления проектов; 
- классифицировать предметы, явления и события; 
- объяснять значение слова «гипотеза», 
- самостоятельно предлагать собственные идеи исследования; 
- правильно определять круг вопросов и проблем при выполнении 

исследовательской работы; 
- разбираться в возникших трудностях, предлагать свои варианты решения 

проблемы 
- собирать и перерабатывать материал, необходимый для исследования; 
- осуществлять сотрудничество со взрослыми; 
- презентовать свою работу, участвовать в обсуждении - коллективной 
оценочной деятельности; использовать разные источники информации; 
- правильно выбирать предприятие, интересных людей, которые могут 

рассказать о своем продукте производства; использовать справочную литературу; 
- ставить перед собой задачи по созданию продукта, 
- изготавливать самостоятельно или с помощью взрослых планируемый 

продукт проекта; 
- находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт; 
- контролировать время выступления, укладываться в регламент. 

Тематическое планирование с указанием количества академических часов на 
каждую тему и возможность использования ЭОР и ЦОР 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
и тем программы 

Количество 
часов 

 
Электронные 

(цифровые) 
образовательные 

ресурсы 
 

Форма 
проведения 

занятий 

Дата 
изучения 

1. Что такое исследование? 1 http://nachalka949.edusit
e.ru/p66aa1.html 

Беседа, игра  

2-3 Как задавать вопросы? 2 http://nachalka949.edusit
e.ru/p66aa1.html 

Практическая 
работа 

 

4-5 Как выбрать тему 
исследования? 

2 http://www.-
detstve.ru/competition/918
1.html 

Наблюдение   

6 Учимся выбирать 
дополнительную 
литературу 
(экскурсия в 
библиотеку) 

1 http://nachalka949.edusit
e.ru/p66aa1.html 

Экскурсия   

7-8 Библиотечное занятие 
«Знакомство с 
информационными 
справочниками» 
(продолжение темы 
«Учимся выбирать 

2 http://nachalka949.edusit
e.ru/p66aa1.html 

Практическое 
занятие 

 



дополнительную 
литературу») 

9 
10 

Наблюдение как способ 
выявления проблем. 

2 http://nachalka949.edusit
e.ru/p66aa1.html 

Наблюдение,   

 11 
12 

Совместное или 
самостоятельное 
планирование 
выполнения 
практического задания 

2 http://nachalka949.edusit
e.ru/p66aa1.html 

Практическая 
работа 

 

13
14 

Выдвижение идеи 
(мозговой штурм). 
Развитие умения видеть 
проблемы. 

2 http://nachalka949.edusit
e.ru/p66aa1.html 

Экпериментиссле
дование 

 

15
16 

Постановка вопроса    
предположения 
(гипотезы) 

2 http://www.-
detstve.ru/compet 9181.ml 

Практическая 
работа 

 

17 
18 

Развитие умения 
выдвигать гипотезы. 
Развитие умений 
задавать вопросы. 

2 http://www.detstve.ru/co
mpet 9181.ml 

Практическая 
работа  

 

19 
20 

Экскурсия как средство 
стимулирования 
исследовательской 
деятельности детей 

1 http://www.detstve.ru/co
mpet 9181.ml 

Экскурсия   

21 
22 

Обоснованный выбор 
способа выполнения 
задания 

2 http://www.-
detstve.ru/compet 9181.ml 

Самостоятельная 
работа 

 

23 
24 

Составление аннотации 
к прочитанной книге, 
картотек 

2 http://www.-
detstve.ru/competition 
9181.html 

Самостоятельная 
работа 

 

25 
26 

Учимся выделять 
главное и 
второстепенное. Как 
делать схемы? 

2 http://nachalka949.edusit
e.ru/p66aa 
1.html   

Наблюдение   

27 
28 

Методика проведения 
самостоятельных 
исследований. 
Коллективная игра-
исследование. 

2 http://future4you.ru/index.p
hp?option=com_content&v
iew=article&id=1615&Ite
mid=992  

Игра – 
исследование  

 

29 
30 

Индивидуальные 
творческие работы на 
уроке по выбранной 
тематике 

2 http://nachalka949.edusit
e.ru/p66aa1.html  

Творческая 
работа  

 

31 
32 
33 

Выставки творческих 
работ – средство 
стимулирования 
проектной 
деятельности детей. 

3 http://www.-
detstve.ru/competition/918
1.html  

Выставка   

34 Анализ 
исследовательской 
деятельности. 

1 http://nachalka949.edusite.r
u/p66aa1.html  

Защита работ   
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