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Пояснительная записка 
 

Рабочая адаптированная образовательная программа по Географии для 9 
общеобразовательного класса, в котором занимаются дети с ОВЗ, имеющие умственную 
отсталость, разработана на основе:  

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации"; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 номер 28 
"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи" 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 г. № 69 «О 
внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 
2021 г. № 115». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)- приказ Минобразования 
от 19.12.2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 

• Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Утверждена приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1026 

• Устав школы 
• Положение об адаптированной рабочей программе курса, учебного предмета для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом по 
школе от 01.09.2017 года № 42/2. 

• Учебного плана на 2023/2024 учебный год 
• Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида: 5- 9 кл./ 

Под редакцией В.В. Воронковой (раздел «География 6-9 классы» автор Т.Г. Лифанова). 
– Москва: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2010 г. – Сб. 1; 

Предмет «География» по специальной коррекционной программе VIII вида ставит своей 
целью подготовить учащихся к усвоению систематических биологических и географических 
знаний. 

Основными задачами курса являются: 
• сообщение  элементарных знаний  о живой  и  неживой природе; 
• демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой; 
• формирование специальных и общеучебных умений и навыков; 
• воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными  

направлениями  природоохранительной  работы; 
• воспитание социально значимых качеств личности. 
Место учебного предмета, курса 
На изучение данного предмета отводится 68 часов (2 часа в неделю). 
Коррекционная работа 
     Коррекционная работа на уроках географии – это не отдельные, обособленно взятые 

упражнения в совершенствовании психической деятельности ребенка, а система средств, 
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которая пронизывает процесс всей учебно-воспитательной работы в школе и в частности на 
уроках географии. 

     Коррекционные задачи при проведении уроков географии: 
1. Усилие мотивации учебной деятельности учащихся; 
2. Углубление понимания учащимися причинно-следственной зависимости; 
3. Изучение соотношения интеллекта и аффекта в процессе учебной деятельности; 
4. Целенаправленное формирование географических понятий; 
5. Совершенствование организационных форм и методики обучения географии с учетом 

познавательных возможностей. 
№п/п Основные 

темы 
программы 

Кол-
во 
часов 
по 
теме 

Коррекционная работа 

1. 
 

Введение 
Политическа
я карта 
Евразии 
 

1 
 

Коррекция познавательной деятельности обучающегося. 
Развитие умения отвечать полными, развернутыми 
высказываниями на вопросы учителя. 
Развитие наблюдательности, умения сравнивать предметы, 
объекты по данному учителем плану. 
Коррекция осмысленного восприятия географических карт 
(сравнение и соотнесение физической карты и контурной 
карты). 
Развитие умения заносить информацию в контурную карту 
самостоятельно или с незначительной помощью учителя. 
Коррекция и развитие способности понимать главное в 
воспринимаемом учебном материале. 
Коррекция пространственной ориентировки. 
Развитие умения соотносить и находить объекты 
физической и контурной карты. 
Коррекция эмоционально-волевой сферы (способности к 
волевому усилию). 
Коррекция и развитие умения работать в группе. 
Коррекция, обогащение и расширение активного и 
пассивного географического словаря. 
Коррекция памяти: быстроты и прочности восприятия. 
Коррекция восприятия времени. 
Коррекция и развитие наглядно-образного мышления. 

2  
Западная 
Европа 

6 

3  
Южная 
Европа  

3 

4 Северная 
Европа  

3 

5 Восточная 
Европа 

12 Коррекция и развитие зрительного и слухового восприятия. 
Коррекция пространственной ориентировки. 
Активизация мыслительных процессов: анализ, синтез. 
Коррекция мыслительных процессов: обобщения и 
исключения. 
Коррекция и развитие точности и осмысленности 
восприятия. 
Коррекция процесса запоминания и воспроизведения 
учебного материала. 
Коррекция связной устной речи при составлении устных 
рассказов. 
Коррекция и развитие наглядно-образного мышления. 
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6 Центральная 
Азия 

5 Коррекция и развития устойчивости внимания и умения 
осуществлять его переключение. 
Развитие способности обобщать и делать выводы. 
Развитие слуховой, зрительной памяти, умения 
использовать приемы запоминания и припоминания. 
Развитие умения устанавливать причинно-следственные 
зависимости. 
Коррекция и развитие наглядно-образного мышления. 
Коррекция внимания (объем и переключение). 
 

7 
 

Юго-
Западная 
Азия  
 

7 Коррекция познавательной деятельности обучающихся. 
Развитие наблюдательности, умения сравнивать предметы, 
объекты по данному учителем плану. 
Коррекция и развитие способности понимать главное в 
воспринимаемом учебном материале. 
Коррекция пространственной ориентировки. 
Развитие умения соотносить и находить объекты 
физической и контурной карты. 
Коррекция эмоционально-волевой сферы (способности к 
волевому усилию). 
Коррекция и развитие умения работать в группе. 
Коррекция, обогащение и расширение активного и 
пассивного географического словаря. 
Коррекция памяти: быстроты и прочности восприятия. 
Коррекция восприятия времени. 
Коррекция пространственного восприятия (расположение 
предметов, объектов на карте). 
Развитие и коррекция грамматического строя речи, 
расширение и обогащение словаря. 

8 Южная Азия 2 

9 
 

Восточная 
Азия  
 
 

5 
 

Коррекция пространственного восприятия, восприятия 
физической карты. 
Развитие мыслительных процессов анализа, синтеза. 
Коррекция мыслительных процессов обобщения 
изучаемого материала. 
Развитие умения отвечать полными, развернутыми 
высказываниями на вопросы учителя. 
Коррекция устойчивости внимания. 
Коррекция внимания (объем и переключение). 
Коррекция зрительного и слухового восприятия. 
Коррекция пространственного восприятия (расположение 
предметов, объектов на карте). 
Коррекция процессов запоминания и воспроизведения 
учебной информации. 
Развитие и коррекция грамматического строя речи, 
расширение и обогащение словаря 

10 Юго-
Восточная 
Азия 

3 

11 Россия 
(повторение) 

6 

10 Свой край 15 



5 
 

Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) адаптированной основной общеобразовательной 
программы.  
Личностными результатами изучения курса являются:  
•развитие любознательности и формирование интереса к изучению курса географии; •развитие 
интеллектуальных и творческих способностей учащихся;  
•воспитание ответственного отношения к природе, осознание необходимости защиты 
окружающей среды;  
•развитие мотивации к изучению предмета.  
Метапредметными результатами изучения курса являются:  
•овладение способами самоорганизации учебной деятельности, что включает в себя умения: с 
помощью учителя ставить цели и планировать личную учебную деятельность; по возможности 
оценивать свой вклад в деятельность класса (группы); с помощью учителя проводить 
самооценку уровня личных учебных достижений;  
•формирование приемов работы с информацией: поиск и отбор с помощью учителя источников 
информации (справочные издания на печатной основе и в виде CD, Интернет и т.д.), в 
соответствии с учебной задачей или жизненной ситуацией, ее понимание; •формирование 
учебно-логических умений и навыков: с помощью учителя делать выводы и анализировать 
материал, сравнивать, исключать и обобщать учебный материал. Познание мира предполагает 
изучение системы взаимосвязанных дисциплин,обеспечивающих преемственность содержания.  
Курс географии имеет много смежных тем с биологией, историей, русским языком, чтением, 
математикой, изобразительным искусством, СБО и другими предметами. Учитывая общие и 
специальные задачи школы, данная рабочая программа предусматривает повторяемость 
материала (в разных формах и объеме). Ряд тем постепенно усложняется и расширяется от 6 к 9 
классу, что способствует более прочному усвоению элементарных географических знаний 
умственно отсталыми учащимися. Учебный материал расположен по годам обучения 
следующим образом: 6 класс – «Начальный курс физической географии»; 7 класс – «География 
России»; 8 класс – «География материков и океанов»; 9 класс – «География материков и 
океанов» (продолжение), «Наш край». В рабочей программе выделены практические работы, 
указаны межпредметные связи, а также по годам обучения сформулированы основные 
требования к знаниям и умениям школьников.  
Предметные результаты  
Предметные результаты включают: освоенные обучающимися знания и умения, специфичные 
для предметной области математика, готовность их применения. АООП образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяет два 
уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.  
9 класс минимальный:  
Географическое положение, столицы и характерные особенности изучаемых государств 
Евразии; Границы, государственный строй и символику России; Особенности географического 
положения своей местности, типичных представителей растительного и животного мира, 
основные мероприятия по охране природы в своей области, правила поведения в природе, меры 
безопасности при стихийных бедствиях; Медицинские учреждения и отделы социальной 
защиты своей местности;  
достаточный: 
Находить на политической карте Евразии изучаемые государства и их столицы; По 
иллюстрациям характерных достопримечательностей узнавать отдельные города Евразии; 
Показывать Россию на политических картах мира и Евразии; Находить свою местность на карте 
России; Давать несложную характеристику природных условий и хозяйственных ресурсов 
своей местности, давать краткую историческую справку о прошлом своего края; Называть и 
показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические памятники своей области; 
Правильно вести себя в природе.  
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География дает благодатный материал для патриотического, интернационального и 
экологического воспитания учащихся. Данная рабочая программа составлена с учетом 
психофизических особенностей учащихся с интеллектуальной недостаточностью  
Личностными результатами изучения курса являются 
• развитие любознательности и формирование интереса к изучению курса географии;  
• развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся;  
• воспитание ответственного отношения к природе, осознание необходимости защиты 
окружающей среды;  
• развитие мотивации к изучению предмета.  
Метапредметными результатами изучения курса являются:  
• овладение способами самоорганизации учебной деятельности, что включает в себя умения: с 
помощью учителя ставить цели и планировать личную учебную деятельность; по возможности 
оценивать свой вклад в деятельность класса (группы); с помощью учителя проводить 
самооценку уровня личных учебных достижений;  
• формирование приемов работы с информацией: поиск и отбор с помощью учителя источников 
информации (справочные издания на печатной основе и в виде CD, Интернет и т.д.), в 
соответствии с учебной задачей или жизненной ситуацией, ее понимание;  
• формирование учебно-логических умений и навыков: с помощью учителя делать выводы и 
анализировать материал, сравнивать, исключать и обобщать учебный материал. 

Содержание учебного предмета, курса (68 часов) 
Государства Евразии  
Политическая карта Евразии. Государства Евразии (обзор). Западная Европа. 

Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии). Франция 
(Французская Республика).  Германия (Федеративная Республика Германия). Австрия 
(Австрийская Республика). Швейцария (Швейцарская Конфедерация). Южная Европа.  
Испания. Португалия (Португальская Республика).  Италия (Итальянская Республика). Греция 
(Греческая Республика). Северная Европа  Норвегия (Королевство Норвегия). Швеция 
(Королевство Швеция).  Финляндия (Финляндская Республика). Восточная Европа. .  Польша 
(Республика Польша). Чехия (Чешская Республика). Словакия (Словацкая Республика). 
Венгрия (Венгерская Республика). Румыния (Республика Румыния). Болгария (Республика 
Болгария). Эстония (Эстонская Республика). Латвия(Латвийская Республика). Литва (Литовская 
Республика). Белоруссия (Республика Беларусь). Украина. Молдавия (Республика Молдова). 

Центральная Азия  
Казахстан (Республика Казахстан). Узбекистан (Республика Узбекистан). Туркмения 

(Туркменистан).Киргизия (Кыргызстан).Таджикистан (Республика Таджикистан). Юго-
Западная Азия. Грузия (Республика Грузия). Азербайджан (Азербайджанская Республика). 
Армения (Республика Армения). Турция (Республика Турция). Ирак (Республика Ирак). Иран 
(Исламская Республика Иран). Афганистан (Исламское Государство Афганистан). 

Южная Азия  
 Индия (Республика Индия). 
Восточная Азия  
 Китай (Китайская Народная Республика). Монголия (Монгольская Народная Республика). 

Корея (Корейская Народно-Демократическая Республика и Республика Корея).Япония. 
Юго-Восточная Азия  
 Вьетнам (Социалистическая Республика Вьетнам). Лаос (Лаосская Народно-

Демократическая Республика). Таиланд (Королевство Таиланд) или другие страны по выбору 
учителя. 

Россия  
 Россия (Российская Федерация) — крупнейшее государство Евразии. Сухопутные и 

морские границы России (повторение).  Административное деление России (повторение). 
Столица, крупные города России. Обобщающий урок. Контрольная работа. 

Межпредметные  связи 



7 
 

Образование Российской империи. Образование и распад СССР. Суверенная Россия 
(история). 

Практические  работы 
Обозначение на контурной карте государств Евразии, их столиц и изученных 

городов.Нанесение границы Европы и Азии.Составление альбома «По странам и континентам». 
Свой край  
1. История возникновения нашего края.2. Положение на карте области, края. Границы. 

Поверхность.3. Климат. Предсказание погоды по местным признакам. Народные приметы.4. 
Полезные ископаемые и почвы нашей местности.5. Реки, пруды, озера, каналы нашей 
местности. Водоснабжение нашего края питьевой водой. Охрана водоемов. 

6. Растительный мир нашего края (деревья, кустарники, травы, цветочно-декоративные 
растения, грибы, орехи, ягоды, лекарственные растения). Красная книга. Охрана растительного 
мира.7. Животный мир нашей местности. (Хищные и травоядные, дикие и 
сельскохозяйственные животные, птицы, рыбы, земноводные, насекомые). Вред природе, 
наносимый браконьерами. Красная книга. Охрана животных. Помощь зимующим птицам. 
Заповедники, заказники.8_Население нашего края (области). Его состав. Национальные обычаи, 
традиции, костюмы, фольклорные песни и танцы, национальная кухня.9. Промышленность 
нашей местности. Ближайшее промышленное предприятие, где могут работать выпускники 
школы.10. Специализация сельского хозяйства (растениеводство, животноводство, 
бахчеводство и т.п.).11. Транспорт нашего края (наземный, железнодорожный, авиационный, 
речной).12. Архитектурно-исторические и культурные памятники нашего края.13. Наш город 
(поселок, деревня). 14. Обобщающий урок «Моя малая Родина». 

Практические  работы 
На карте своей области обозначить условными знаками, вырезанными из картона, 

месторождения полезных ископаемых, цветными кружками — областной и районные 
центры.Обозначить на контурной карте России свою область.Зарисовать и подписать растения 
и животных, занесенных в Красную книгу области. Записать в тетрадь названия местных 
водоемов, форм земной поверхности, фамилии известных людей края. Межпредметные  связи 

Сезонные изменения в природе (природоведение). История нашего края (история).Почвы, 
полезные ископаемые, водные ресурсы, растительный и животный мир, экологические 
проблемы (естествознание). Фольклор (музыка).Сфера быта, национальные блюда (СБО). 
Архитектурные памятники (изобразительная деятельность) 

Календарно-тематическое планирование 
№ п/п Тема урока Кол-

во 
часо
в 

Дата  Примечание  

план факт 

1. Политическая карта 
Евразии 

1ч.    

2. 
 

Великобритания (Соединенное 
Королевство Великобритании 
и Северной Ирландии) 

1ч.    

3 Великобритания (Соединенное 
Королевство Великобритании и 
Северной Ирландии) 

    

4. 
 

Франция (Французская 
Республика) 

1ч.    

5 Франция (Французская 
Республика) 

1ч    

6. Германия (Федеративная 
Респуб лика Германии) 

1ч.    
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7. Австрия (Австрийская 
Республика). Швейцария 
(Швейцарская Конфедера ция) 

1ч.    

8. Испания (Королевство 
Испания) Португалия 
(Португальская Республика) 

1ч.    

9. Италия (Итальянская 
Республика) 

1ч.    

10. Греция (Греческая Республика) 1ч.    
11. Норвегия (Королевство 

Норвегия) 
1ч.    

12. Швеция (Коро левство 
Швеция) 

1ч.    

13. Финляндия (Финляндская 
Респуб лика) 

1ч.    

14. Польша (Республика 
Польша) 

1ч.    

15. Чехия (Чешская 
Республика). 
Словакия (Словацкая 
Республика) 

1ч.    

16. Венгрия (Венгер ская 
Республика) 

1ч.    

17. Румыния (Республика 
Румыния). Болгария 
(Республика Бол гария) 

1ч.    

18. Сербия и Черногория 1ч.    
19. Эстония (Эстонская 

Республика) 
1ч.    

20. Латвия (Латвийская 
Республика) 

1ч.    

21. Литва (Литовская Республика) 1ч.    

22. Республика Бела русь 1ч.    

23. Украина 1ч.    
24. Молдавия (Республика 

Молдова) 
1ч.    

25. Обобщающий урок 
«Европейские государства» 

1ч.    

26. Казахстан (Республика 
Казахстан) 

1ч.    

27. Узбекистан (Республика 
Узбекистан) 

1ч.    

28. Туркменистан 1ч.    
29. Киргизия (Кыргызская 

Республика) 
1ч.    

30. Таджикистан (Республика 
Таджикистан) 

1ч.    

31. Грузия 1ч.    
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32. Азербайджан 
(Азербайджанская Республика) 

1ч.    

33. Армения (Республика 
Армения) 

1ч.    

34. Турция (Турецкая Республика) 1ч.    
35. Ирак (Республика Ирак) 1ч.    
36. Иран (Исламская Республика 

Иран) 
1ч.    

37. Афганистан (Исламская 
Республика Афганистан) 

1ч.    

38. Индия (Республика Индия) 1ч.    
39. Индия (Республика Индия) 1ч.    
40. Китай (Китайская Народная 

Республика) 
1ч.    

41. Китай (Китайская Народная 
Республика) 

1ч.    

42. Монголия 1ч.    
43. Корея (Корейская Народно- 

Демократическая Республика 
и Республика Корея) 

1ч.    

44. Япония 1ч.    
45. Таиланд (Королевство 

Таиланд). Вьетнам 
(Социалистическая 
Республика Вьетнам). 

1ч.    

46. Индонезия (Республика 
Индонезия) (по выбору 
учителя или другие 
государства) 

1ч.    

47. Обобщающий урок 
«Государства Азии» 

1ч.    

48. Границы России 1ч.    
49. Россия (Российская 

Федерация) – крупнейшее 
государство Евразии 

1ч.    

50. Административное деление 
Рос сии 

1ч.    

51. Столица и крупные города 
Рос- сии 

1ч.    

52. Обобщающий урок по 
теме 
«Россия» 

1ч.    

53. Обобщающий урок по 
курсу: 
«География материков и 
океанов» 

1ч.    

54. История возник новения 
нашего края. 

1ч.    

55. Географическое положение. 
Гра ницы. Рельеф. 

1ч.    
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56. Климат. Предска зание погоды 
по местным признакам. 
Народные приметы. 

1ч.    

57. Полезные ископаемые и 
почвы. Реки, пруды, озера, 
каналы. Водоснабжение 
питьевой водой. Охрана 
водоемов 

1ч.    

58. Растительный мир. Красная 
книга. Охрана растительного 
мира 

1ч.    

59. Растительный мир. Красная 
книга. Охрана растительного 
мира 

1ч.    

60. Животный  мир нашей 
местности. (Хищные и 
травоядные, дикие и 
сельскохозяй- ственные 
животные, птицы, рыбы, 
земноводные, насекомые). 
Вред природе, наносимый 
браконьерами. Красная книга. 
Охрана животных. Помощь 
зимующим птицам. 
Заповедники, заказники 

1ч.    

61. Животный  мир нашей 
местности. (Хищные и 
травоядные, дикие и 
сельскохозяйственные 
животные, птицы, ры бы, 
земноводные, насекомые). 
Вред природе, наносимый
 браконьерами. Красная 
книга. Охрана животных. 
Помощь зимующим птицам. 
Заповедники,заказники 

1ч.    

62. Население нашего края 
(области). Национальный 
состав. Обычаи, традиции, 
костюмы, фольклорные песни 
и танцы, национальная кухня. 

1ч.    

63. Промышленность. Ближайшие 
промышленные предприятия, 
где могут работать 
выпускники школы 

1ч.    

64. Сельское хозяйство 
(специализация: 
растениеводство, 
животноводство, 
бахчеводство.) 

1ч.    
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65. Транспорт (наземный, 
железнодорожный, 
авиационный, речной) 

1ч.    

66. Архитектурно- 
исторические и культурные 
памятники нашего края 

1ч.    

67. Наш город (поселок, деревня) 1ч.    

68. Обобщающий урок. Моя 
малая Родина 

1ч.    
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