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                                                              Пояснительная записка.  

Рабочая адаптированная образовательная программа по информатике для 7 
общеобразовательного класса, в котором занимаются дети с ОВЗ, имеющие умственную 
отсталость, разработана на основе:  
Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-
ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ); 
Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом 
министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 года № 1599; 
Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
(Зарегистрировано в Минюсте РФ 30 декабря 2022 г. Регистрационный N 71930. Приказ 
Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1026); 
Устава школы 
Положения об адаптированной рабочей программе курса, учебного предмета для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом по школе от 01.09.2017 года 
№ 42/2.  
Учебного плана на 2023/2024 учебный год  

Программа учебного предмета «Информатика» составлена с учетом психофизических 
особенностей и потенциала познавательной деятельности обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В программе предложен авторский подход к 
структурированию учебного материала, его объёму, определению порядка изучения, методам 
формирования системы знаний, умений и действий, воспитанию, социализации и 
профориентации учащихся. 

В результате изучения курса информатики у обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) будут сформированы представления, знания и умения, 
необходимые для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе. Обучающиеся 
познакомятся с приемами работы с компьютером и другими средствами икт, необходимыми для 
решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач. 
Кроме того, изучение информатики будет способствовать коррекции и развитию познавательной 
деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом их индивидуальных возможностей. 
Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи 
учебного предмета «Информатика».  
Цель: 
- формирование общеучебных умений и способов интеллектуальной деятельности на 
основе методов информатики; 
- формирование навыков информационно-учебной деятельности на базе средств ИКТ для 
решения познавательных задач и саморазвития; 
- усиление культурологической составляющей школьного образования; 
- развитие познавательных, интеллектуальных и творческих способностей учащихся. 
Задачи обучения: 
познакомиться с понятием информация; 
- рассмотреть следующие действия с информацией: хранение, передача, кодирование, 
обработка, получение новой информации; 
- познакомиться с устройством компьютера и его программного обеспечения; 
- закрепить правила техники безопасности и организации рабочего места; 
- развивать навык работы на клавиатуре и с мышью; 
- изучать графический редактор Paint; 
- научиться создавать простейшие анимации в PowerPoint; 
- закреплять навыки работы с файлами и папками, 



- познакомить с текстовым процессором Word. 
Место учебного предмета 
Учебный предмет «Информатика» является обязательной частью учебного плана. Рабочая 
программа по учебному предмету «Информатика» в 7 классе в соответствии с учебным планом 
рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 
Коррекционная работа 
Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения АООП 
обучающимися с легкой умственной отсталостью. 
Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико-
педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в условиях 
образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, преодоление и (или) 
ослабление имеющихся у них недостатков в психическом и физическом развитии. 
I. Задачи коррекционной работы: 
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью, 
обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом 
и психическом развитии; 
осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 
обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 
особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 
организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетом индивидуальных и 
типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 
обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 
реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной 
отсталостью; 
оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью 
консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым, 
медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 
II. Принципы коррекционной работы: 
принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 
организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом 
его индивидуальных образовательных потребностей; 
принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: целей и 
задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 
взаимодействия участников; 
принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении 
обучения обучающегося с учетом изменений в их личности; 
принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с 
обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 
психофизического развития; 
принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий 
взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности 
по комплексному решению задач коррекционной работы; 
принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 
коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития обучающегося 
и успешность его интеграции в общество. 
III. Специфика организации коррекционной работы. 
Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью проводится: 
в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного процесса 
(индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная 
простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 
в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и 
групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 



в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 
IV. Перечень и содержание направлений работы. Характеристика основных направлений 
коррекционной работы. 
Основными направлениями коррекционной работы являются: 
1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и здоровья 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания 
благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной 
программы, предполагающей осуществление: 
а) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых 
образовательных потребностей: 
развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием 
образования и потенциальных возможностей; 
развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 
определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося; 
б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП; 
в) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных 
мероприятий. 
В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы: 
сбор сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей (законных 
представителей) (беседы, анкетирование, интервьюирование), 
психолого-педагогический эксперимент, 
наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности, 
беседы с обучающимися, педагогическими работниками и родителями (законными 
представителями), 
изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, поделки), 
оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за обучающимися). 
2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организацию мероприятий, 
способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическом 
развитии и освоению ими содержания образования, включает: 
составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося 
(совместно с педагогическими работниками); 
формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся; 
организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов 
обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 
разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных 
программ (методик, методов и приемов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 
потребностями; 
организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 
психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 
развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его поведения; 
социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 
психотравмирующих обстоятельствах. 
В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы 
работы: 
занятия индивидуальные и групповые, 
игры, упражнения, этюды, 
психокоррекционные методики и технологии, 
беседы с обучающимися, 
организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование). 
3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по 



вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 
воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся, включает: 
психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению проблем в 
развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся, 
консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания 
возможной помощи ребенку в освоении общеобразовательной программы. 
В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 
беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 
анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 
разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям (законным 
представителям). 
Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, 
доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и 
ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 
4) Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной 
деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей) по 
вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания 
обучающихся с умственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников и 
обучающихся с их родителями (законными представителями), включает: 
проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей (законных 
представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 
категорий обучающихся, 
оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 
психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их 
психологической компетентности, 
психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью формирования у них 
элементарной психолого-психологической компетентности. 
5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия социального педагога и 
воспитанника и (или) его родителей (законных представителей) направленно на создание условий 
и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки, включает: 
разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения обучающихся, 
направленную на их социальную интеграцию в общество, 
взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах 
обучающегося и его семьи. 
В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы используются 
следующие формы и методы работы: 
индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 
лекции для родителей (законных представителей), 
анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 
разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 
-В рамках реализации программы взаимодействие специалистов требует: 
создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации коррекционной 
работы; 
осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, личностной, 
коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с целью определения 
имеющихся проблем; 
разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции 
эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер 
обучающихся. 
-Социальное партнерство осуществляется через взаимодействие специалистов 
общеобразовательной организации с организациями и органами государственной власти, 
связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки, 
трудоустройства обучающихся с умственной отсталостью. 



Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров): 
с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта в 
решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и 
интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью, 
со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношения общества к 
лицам с умственной отсталостью, 
с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей (законных 
представителей) обучающихся с умственной отсталостью и другими негосударственными 
организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся 
с умственной отсталостью, 
с родителями (законными представителями) обучающихся с умственной отсталостью в решении 
вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в 
общество. 
Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Личностные результаты 
Личностные принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 
социально значимых мотивов учебной деятельности; 
развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, 
умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций, умения сравнивать 
поступки героев литературных произведений со своими собственными поступками; 
развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 
понимания и сопереживания чувствам других людей средствами литературных произведений; 
владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия; 
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 
жизнеобеспечении; 
наличие мотивации к труду, работе на результат; 
овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
осознание себя как гражданина России;  
формирование чувства гордости за свою Родину, 
формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов 
средствами литературных произведений. 
Предметные результаты 
Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, 
специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. 
ФГОС определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 
достаточный. 
Минимальный уровень: 
представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах 
и их назначении; 
выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 
безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные 
приёмы работы; 
выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 
пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми информационными 
объектами (текстами, рисунками и др.). 
Достаточный уровень: 
представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах 
и их назначении; 
выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 
безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные 
приёмы работы; 



выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 
пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми информационными 
объектами (текстами, рисунками и др.), доступными электронными ресурсами; 
пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи 
необходимой информации; 
запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с помощью 
инструментов ИКТ. 
Метапредметные результаты: 
умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 
новые 
задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 
познавательной 
деятельности; 
смысловое чтение; 
умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации; 
владение устной и письменной речью; 
формирование и развитие компетентности в области коммуникационных технологий (далее ИКТ-
компетенции). 
                                                    Содержание учебного курса (34 часа) 

Практика работы на компьютере: назначение основных устройств компьютера для ввода, 
вывода, обработки информации, включение и выключение компьютера и подключаемых к нему 
устройств, клавиатура, элементарное представление о правилах клавиатурного письма, 
пользование мышью, использование простейших средств текстового редактора. Соблюдение 
безопасных приемов труда при работе на компьютере; бережное отношение к техническим 
устройствам. 
Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): 
преобразование, создание, сохранение, удаление. Ввод и редактирование небольших текстов. 
Вывод текста на принтер. Работа с рисунками в графическом редакторе. Организация системы 
файлов и папок для хранения собственной информации в компьютере, именование файлов и папок. 
Работа с цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами на электронных 
носителях. 
Обучение информатики в 7 классе носит практическую направленность и тесно связано с другими 
учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми 
знаниями и навыками. Распределение учебного материала осуществляется концентрически, что 
позволяет обеспечить постепенный переход от исключительно практического изучения 
профильного труда к практико- теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости 
усваиваемых знаний и умений формирования жизненных компетенций. 
Информация и информационные процессы (5 часов). Информация. Информационный 
процесс. Субъективные характеристики информации, зависящие от личности получателя 
информации и обстоятельств получения информации: важность, своевременность, 
достоверность, актуальность и т. п. Основные виды информационных процессов: хранение, 
передача и обработка информации. Примеры информационных процессов в системах 
различной природы; их роль в современном мире. Хранение информации. Носители 
информации (бумажные, магнитные, оптические, флэш-память). Качественные и 
количественные характеристики современных носителей информации: объем информации, 
хранящейся на носителе; скорости записи и чтения информации. Хранилища информации. 
Компьютер как универсальное устройство для работы с информацией (7 часов). Общее 
описание компьютера. Программный принцип работы компьютера. Основные компоненты 
персонального компьютера (процессор, оперативная и долговременная память, устройства 
ввода и вывода информации), их функции и основные характеристики (по состоянию на 
текущий период времени). Состав и функции программного обеспечения: системное 
программное обеспечение, прикладное программное обеспечение, системы 
программирования. Компьютерные вирусы. Антивирусная профилактика. Правовые нормы 



использования программного обеспечения. Файл. Типы файлов. Файловая система. 
Графический пользовательский интерфейс (рабочий стол, окна, диалоговые окна, меню). 
Оперирование компьютерными информационными объектами в наглядно-графической форме: 
создание, именование, сохранение, удаление объектов. Архивирование и разархивирование. 
Обработка текстовой информации (18 часов). Текстовые документы и их структурные 
единицы (раздел, абзац, строка, слово, символ). Стилевое форматирование. Включение в 
текстовый документ списков, таблиц, диаграмм, формул и графических объектов. Разбиение 
текста на колонки, верхние и нижние индексы.  Форматирование страниц документа. 
Ориентация, размеры страницы, величина полей. Нумерация страниц. Колонтитулы. 
Сохранение документа в различных текстовых форматах. Инструменты распознавания текстов 
и компьютерного перевода. 
Мультимедиа (4 часа). Понятие технологии мультимедиа и области её применения. 
Звук и видео как составляющие мультимедиа. Компьютерные презентации. 

Календарно-тематическое планирование  
№  
п/п  

Тема урока  Кол-во 
часов 

Дата проведения  Примечание 

 план  факт   

1  Техника безопасности. Цели 
изучения курса информатики.   

       06.09    

2  Информация вокруг нас.   13.09    
3  Информационные процессы   20.09    
4  Хранение информации. Передача 

информации.  
 27.09    

5  Всемирная паутина.   04.10    
6  Электронная почта.   11.10    
7  Поисковые системы   18.10    
8  Знаки и знаковые системы   25.10    
9  Формы представления информации   08.11    
10  Основные компоненты компьютера 

и их функции  
 15.11    

11  Персональный компьютер   22.11    
12  Программное обеспечение 

компьютера.   
 29.11    

13  Прикладное программное 
обеспечение  

 06.12    

14  Как сохранять файлы   13.12    
15  Пользовательский интерфейс   20.12    
16  Работа с файлами   27.12    
17  Формирование изображения на 

экране компьютера.   
 10.01    

18  Компьютерная графика.   17.01    
19  Создание графических 

изображений.  
 24.01    

20  Создание графических 
изображений  

 31.01    

21  Текстовые документы и технологии 
их создания.   

 07.02    

22  Создание текстовых документов на 
компьютере.   

 14.02    

23  Прямое форматирование.    21.02    
24  Прямое форматирование.   28.02    



25  Стилевое форматирование.   06.03    
26  Стилевое форматирование.   13.03    
27  Визуализация информации в 

текстовых документах.  
 20.03    

28  Визуализация информации в 
текстовых документах.  

 03.04    

     29 Компьютерные словари      10.04   
30  Технология мультимедиа.    17.04    
31  Компьютерные презентации.    24.04    
32  Создание мультимедийной 

презентации.   
 08.05    

33  Создание мультимедийной 
презентации.  

 15.05    

34  Повторение   22.05    
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